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Ergänzung: Kombinationsdiagnostik 
ADHS + ASS im Erwachsenenalter 

Umfassende Informationen entnehmen Sie bitte den Einzelbeschreibungen von 
ADHS und ASS, dies ist nur eine Ergänzung für eine Kombination der 
Diagnosen. 

 
Wann ist eine kombinierte Diagnostik sinnvoll? 

Im Erwachsenenalter zeigen sich häufig Überschneidungen zwischen ADHS und 
Autismus-Spektrum-Störung. 

Typische Konstellationen sind: 

• soziale Unsicherheit bei gleichzeitiger Reizoffenheit 
• Aufmerksamkeitsprobleme mit strukturellen Schwierigkeiten 
• emotionale Überforderung 
• chronische Erschöpfung 
• wiederkehrende Missverständnisse im sozialen Kontext 

Eine kombinierte Diagnostik ermöglicht eine klare differentialdiagnostische 
Abgrenzung sowie die Erfassung möglicher Komorbidität. 
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Ablauf & Kosten 

Gesamtkosten: 1.300 € 

 

Teil 1 – Terminreservierung & Vorbereitung 

260 € – fällig bei Terminbuchung 

Dieser Betrag umfasst: 

• kombinierte Fragebogendiagnostik (ASS + ADHS) (150 €) 
• organisatorische Vorbereitung 
• verbindliche Terminreservierung 
• Terminvereinbarung Elterninterview ADI-R 

Erst nach Zahlungseingang bleibt der Termin verbindlich bestehen. 

 

Terminabsageregelung für Teil 1 

Bei Absage mehr als 48 Stunden vor dem Termin: 

• wird der Betrag zurücküberwiesen 
• bereits entstandene Fragebogenkosten werden einbehalten 

Bei Absage innerhalb von 48 Stunden oder Nichterscheinen: 

• wird der Betrag vollständig einbehalten 
• er gilt als Ausfallgebühr für den exklusiv reservierten Termin 
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Teil 2 – Anamnese ASS 

260 € – zahlbar vor Ort per EC-Karte 

Dieser Termin umfasst: 

• ausführliche Entwicklungs- und Lebensanamnese 
• strukturierte Erhebung der ASS-Kriterien nach ICD 
• erste differentialdiagnostische Einordnung 

Bei Absage innerhalb von 48 Stunden oder Nichterscheinen wird der Betrag als 
Ausfallgebühr in Rechnung gestellt. 

 

Teil 3 – ADOS-2 

260 € – zahlbar vor Ort per EC-Karte 

Dieser Termin umfasst: 

• Durchführung des ADOS-2 
• strukturierte Verhaltensbeobachtung 
• standardisierte Auswertung 

Bei Absage innerhalb von 48 Stunden oder Nichterscheinen wird der Betrag als 
Ausfallgebühr in Rechnung gestellt. 

 

Teil 4 – ADHS-Anamnese & computergestützte 
Diagnostik 

260 € – zahlbar vor Ort per EC-Karte 

Dieser Termin umfasst: 

• ausführliche ADHS-Anamnese 
• strukturierte Erhebung der ADHS-Kriterien 
• computergestützte Aufmerksamkeitsdiagnostik 
• differenzialdiagnostische Abgrenzung 
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Bei Absage innerhalb von 48 Stunden oder Nichterscheinen wird der Betrag als 
Ausfallgebühr in Rechnung gestellt. 

 

Teil 5 – Psychotherapeutisches Abschlussgespräch 
& Befundbericht 

260 € – zahlbar vor dem Abschlussgespräch 

Dieser Termin umfasst: 

• integrative Gesamteinordnung 
• klare Abgrenzung zwischen ADHS und ASS 
• Darstellung möglicher Komorbidität 
• Empfehlungen zu Therapie, Medikation und weiteren 

Unterstützungsmaßnahmen 
• Hinweise zu Nachteilsausgleichen oder sozialrechtlichen Möglichkeiten 

Der schriftliche Befundbericht wird erst nach vollständiger Begleichung aller fünf 
Teilbeträge erstellt. 

Ohne vollständige Zahlung wird kein Befundbericht erstellt. 

 

Zahlungsstruktur 

Wenn gewünscht, können die fünf Termine auf fünf Monate verteilt werden: 

Monat 1 – 260 € 
Monat 2 – 260 € 
Monat 3 – 260 € 
Monat 4 – 260 € 
Monat 5 – 260 € 
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