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Was ist Autismus?

Autismus ist eine Entwicklungsstorung, die die Bereiche Sozialverhalten,
Kommunikation sowie eingeschrankte Interessen und stereotype Verhaltensweisen
beeinflusst. Die Symptome kénnen unterschiedlich stark ausgepragt sein und zeigen
sich haufig bereits in den ersten Lebensjahren.

Klassifikation nach ICD-10
In der ICD-10 (International Classification of Diseases) wird Autismus unter
"Tiefgreifende Entwicklungsstérungen" klassifiziert. Die Hauptunterformen sind:

1. Fruhkindlicher Autismus (F84.0):
o Symptome zeigen sich in den ersten drei Lebensjahren.
o Alle Hauptbereiche (Sozialverhalten, Sprache/Kommunikation,
Verhalten) sind betroffen.

2. Atypischer Autismus (F84.1):

o Symptome treten spater auf oder sind nicht in allen Bereichen gleich
stark ausgepragt.

3. Asperger-Syndrom (F84.5):
o Sprachentwicklung bleibt weitgehend intakt.
o Schwierigkeiten in der sozialen Interaktion und oft intensive Interessen
in bestimmten Themenbereichen.

4. Nicht naher bezeichnete tiefgreifende Entwicklungsstorung (NNB-TE,
F84.9):
o Autistische Merkmale sind vorhanden, aber sie passen nicht eindeutig in eine
der anderen Kategorien.

In der ICD-11, die bald in Deutschland eingeflihrt wird, werden diese Formen unter
dem Begriff ,Autismus-Spektrum-Stérung“ (ASS) zusammengefasst.

Talentum — Psychologische Fachinstitut fir Begabung & Entwicklung
info@talentum-hamburg.de
www.talentum-hamburg.de



Psychologisches Fachinstitut Talentum / Brook 1 / 20457 Hamburg / Tel. 040-18206715

Warum eine umfassende Diagnostik notwendig ist

Eine reine ,Autismus ja oder nein“-Abklarung ist fachlich nicht ausreichend.
Autistische Merkmale kdnnen sich uberschneiden mit:

ADHS

emotionalen Stérungen
Angststorungen
Traumafolgestorungen
schulischen Belastungsreaktionen
Hochbegabung

Unsere Diagnostik pruft systematisch:

e o0b die ICD-Kriterien vollstandig erfullt sind
« welche Differentialdiagnosen in Betracht kommen
o welche Komorbiditaten vorliegen konnten

Diese strukturierte Differentialdiagnostik wird im Befundbericht transparent
dargestellt.

Gerade diese Sorgfalt erhoht die fachliche Belastbarkeit der Diagnose und die
Wahrscheinlichkeit der Anerkennung durch Behoérden (§35a SGB VI,
Nachteilsausgleiche, schulische Unterstitzung).

Unsere Diagnostik

Unsere Diagnostik erfolgt nach aktuellen S3-Leitlinien und umfasst:

ausfuhrliche Entwicklungs- und Familienanamnese
ADI-R (strukturiertes Elterninterview)

ADQOS-2 (standardisierte Verhaltensbeobachtung)
Intelligenzdiagnostik

umfangreiche Fragebogendiagnostik

strukturierte Differentialdiagnostik

Online-Screenings oder Minimaldiagnostik ohne ADOS und ADI-R sind nicht
leitliniengerecht und haufig nicht behordlich belastbar. Unser Ziel ist eine klare,
fundierte und nachvollziehbare Einordnung.
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Ablauf & Kosten
Gesamtkosten: 1.390 €

Teil 1 — Terminreservierung & Vorbereitung
278 € — fallig bei Terminbuchung
Dieser Betrag umfasst:

e umfangreiche Fragebogendiagnostik (99 €)

e organisatorische Vorbereitung

« verbindliche Terminreservierung

« gleichzeitige Vereinbarung des ADI-R-Termins (Elterninterview)
Erst nach Zahlungseingang bleibt der Termin verbindlich bestehen.

Geht der Betrag nicht spatestens 7 Tage vor dem Termin ein, wird der Termin
storniert.

Terminabsageregelung fiir Teil 1
Bei Absage mehr als 48 Stunden vor dem Termin:

e wird der Betrag zurickuberwiesen
e bereits entstandene Material- und Fragebogenkosten werden einbehalten

Bei Absage innerhalb von 48 Stunden oder Nichterscheinen:

o wird der Betrag vollstandig einbehalten
o ergilt als Ausfallgeblhr

In schwerwiegenden Ausnahmefallen sind Kulanzregelungen maoglich.
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Teil 2 — Intelligenzdiagnostik
278 € — zahlbar vor Ort per EC-Karte
Dieser Termin umfasst:

« ausfuhrliche Entwicklungsanamnese

o strukturierte Erhebung der ICD-Kriterien
« Intelligenzdiagnostik

erste differentialdiagnostische Einordnung

Bei Absage innerhalb von 48 Stunden oder Nichterscheinen
— wird der Teilbetrag in Rechnung gestellt.

Teil 3 — Anamnese und Differenzialdiagnostik
278 € — zahlbar vor Ort per EC-Karte
Dieser Termin umfasst:

o ausfuhrliche Entwicklungsanamnese

o strukturierte Erhebung der ICD-Kriterien

« erste differentialdiagnostische Einordnung

Bei Absage innerhalb von 48 Stunden oder Nichterscheinen
— wird der Teilbetrag in Rechnung gestellt.
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Teil 4 —- ADOS-2
278 € — zahlbar vor Ort per EC-Karte
Dieser Termin umfasst:
e Durchfihrung des ADOS-2
« standardisierte Verhaltensbeobachtung

o strukturierte Auswertung

Bei Absage innerhalb von 48 Stunden oder Nichterscheinen
— wird der Teilbetrag in Rechnung gestellt.

Teil 4 — Psychotherapeutisches Abschlussgesprach
& Befundbericht
278 € — zahlbar vor Ort per EC-Karte
Das psychotherapeutische Abschlussgesprach dient der:
« ausfuhrlichen diagnostischen Gesamteinordnung
o transparenten Darstellung der Differentialdiagnostik
e Besprechung von Forder- und Unterstitzungsmal3nahmen

konkreten Handlungsempfehlungen

Der schriftliche Befundbericht wird erst nach vollstandiger Begleichung aller vier
Teilbetrage erstellt.

Warum diese Ausfall- und Zahlungsregelungen
notwendig sind

Fir jede Diagnostik planen wir:

e Vorbereitungszeit
e Testmaterialien
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« Personalressourcen
o Auswertungszeit

In der Vergangenheit kam es wiederholt zu kurzfristigen Absagen und nicht
beglichenen Rechnungen. Um weiterhin eine qualitativ hochwertige,
leitliniengerechte Diagnostik anbieten zu kdnnen, sind verbindliche Zahlungs- und
Terminregelungen erforderlich.

Diese Struktur dient der Sicherstellung einer fairen und professionellen Durchfihrung
fur alle Beteiligten.

Ratenstruktur

Wenn eine Verteilung der Kosten gewunscht ist, konnen die vier Termine so geplant
werden, dass jeweils ein Termin pro Monat stattfindet.

Dadurch ergibt sich automatisch eine Zahlung Uber vier Monate:

Monat 1 — 278 €
Monat 2 — 278 €
Monat 3 — 278 €
Monat 4 — 278 €

Anerkennung durch Behorden

Ein approbierter Psychotherapeut bzw. eine approbierte Psychotherapeutin ist dem
Facharzt fur Psychiatrie diagnostisch gleichgestellt.

Fir die Anerkennung ist entscheidend:

« leitliniengerechte Durchflihrung
« Einsatz standardisierter Verfahren (ADOS-2, ADI-R)
« umfassende Differentialdiagnostik

o transparente Begrundung im Bericht

Unsere Diagnostik erfullt diese Anforderungen.
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Je fundierter die Diagnostik, desto héher die Wahrscheinlichkeit der Anerkennung
von:

o Eingliederungshilfe
« Nachteilsausgleichen
« schulischen Unterstutzungsmaf3nahmen

Vorteile unserer Privatpraxis-Struktur

Als spezialisiertes Fachinstitut bieten wir:

zeitnahe Terminvergabe

strukturierte und planbare Durchflihrung

ausreichend Zeit fur jedes diagnostische Modul

flexible Terminplanung

Madglichkeit einer komprimierten Durchfuhrung bei weiter Anreise
Vertretungsregelungen bei Ausfall

Eine zugige Diagnosestellung bedeutet keine verkurzte Diagnostik, sondern eine gut
koordinierte, fachlich hochwertige Durchflihrung.

Unser Anspruch ist eine differenzierte, sorgfaltige und belastbare Diagnostik.
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